Granulomatose non nécrosante chez les sujets ages

Introduction :

Les granulomatoses représentent un groupe hétérogene de
pathologies. Lexploration des granulomatoses est
nécessaire et souvent confiée aux internistes en
collaboration avec les autres spécialistes.

Notre objectif éetait de décrire les caractéristiques cliniques
et le profil étiologiqgue des granulomatoses non
nécrosantes dans un service multidisciplinaire.

Patients et méthodes :
Il s"agit d’une étude réetrospective, menée dans un service
de médecine interne entre 2010 et 2018 incluant les
patients suivis pour une granulomatose. Le diaghostic de
granulomatose  était retenu sur un  examen
anatomopathologique.

Résultats :
Parmi 20 patients suivis pour granulomatose non
nécrosante, 8 étaient agés de plus que de 65 ans. |l
s'agissait de 5 femmes et 3 hommes d’age moyen était de
69 ans.
Les signes inauguraux étaient domines par l'altération de
’état général (tableau 1).
Sur le plan clinigue, un syndrome tumoral était identifié
dans 5 cas (62%) : des adénopathies dans 5 cas, une
splénomeégalie dans 3 cas une hépatomegalie dans un cas.
Des adénopathies profondes étaient trouvéees dans 3 cas
(37%).

Tableau 1: les sighes inauguraux

Altération de I'état général 87%
Asthénie 75%
Fievre 50%
Syndrome sec 37%
Sighes respiratoires 25%

Les anomalies biologiques sont présentés dans la figure 1.
Le siege de la granulomatose est illustré dans la figure 2.
Les étiologies étaient dominées par la tuberculose (75%).
La sarcoidose représentait 25% des étiologies.
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Figure 1: les manifestations biologiques

mammaire

péritoneéale

gonglionnaire

labiale hépatique rénale

Figure 2: le siege de granulomatose

Conclusion :
Notre étude était riche par le polymorphisme des aspects
cliniques et biologiques chez les sujets ages.
La tuberculose reste I'étiologie la plus fréqguente de
granulomatose chez les sujets ages Il fait toujours la
suspecter surtout en présence d’une altération de I'état
général.



